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Se ami fermarti di fronte a un quadro, stare in silenzio e lasciare
che la pittura ti parli; se sei genitore e vuoi sentire dai tuoi figli non
solo i bisogni ma anche i sogni; se sei insegnante e desideri che
nella scuola si possano anche creare storie coi ragazzi perché rico-
noscano i segni della bellezza nelle loro; se sei terapeuta e sai
quanto sia importante che ognuno possa prendersi cura della propria
storia. Se… sei una persona curiosa, allora ti può interessare que-
sto libro, che raccoglie quaranta storie cliniche di donne: figlie,
madri, mogli e amanti, disegnate e scritte da ognuna di loro. Donne-
luna  venute nel ruolo oscuro di vittime, a chiedere di essere curate,
che se ne sono andate in giro nei luminosi spazi dell’immaginario
a cercare le loro soluzioni, utili per uscirne protagoniste e curatrici.
Ognuna ci mostra che si può uscire dalla tristezza e dalla dispera-
zione, per cercare quella felicità che tutti tocchiamo quando fac-
ciamo ciò che amiamo.
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