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verra presentato il giorno

IS dicembre 2009
alle ore 19

presso la sede del

Centro Bolognese di Terapia Familiare
via Galliera, 11 - Bologna

I {’aci//z‘az‘or/

Anna Castellucci
Mauro Favaloro
Giusi Parisi
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Per informazioni & possibile
contattare i facilitatori

al numero: 3475539940
e-mail progettofit@libero.it
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Incontri dedicati

ai genitori che hanno figli
in affidamento familiare
0 in comunita

@ Centro Bolognese
(. J di Terapia della Famiglia



Perc /é

Quando in una famiglia si verificano

crisi improvvise o si sommano problemi

di varia natura: economici, di rapporti
interpersonali, di salute o dei figli,

diventa difficile fronteggiare tutto ed in
particolare svolgere adeguatamente i
compiti che sono richiesti ad un genitore
per una buona crescita dei figli. Capita
cosi che per assicurare ai bambini una
situazione di serenita si renda opportuna
la loro accoglienza presso una famiglia
affidataria o una comunita. Se in questo
modo ai bambini viene assicurata una
certa tranquillita, per le loro le madri e per
i loro padri la situazione rimane complicata
perché mentre continuano ad affrontare i
propri problemi, devono cercare di andare
avanti a fare i genitori anche se non
convivono con il proprio figlio. Si tratta di
un periodo dove sofferenze, incertezze,
dispiaceri e solitudine convivono con il
desiderio di mantenere un legame affettivo
con i figli, la speranza che la situazione
migliori e la famiglia si riunisca.

E’ per non lasciare soli queste madri e
questi padri in questo periodo difficile
della loro vita che € nato il progetto Essere
Genitori

Per i genitori [massimo 10 persone) i cui
figli sono stati collocati in affidamento
familiare o in comunita.

Per che cosa

Per aiutare i genitori a migliorare la loro
capacita di educare ed essere vicini ai
propri figli anche quando la situazione
personale o familiare e molto difficile.
Per mantenere un rapporto positivo ed
affettivamente valido con i figli anche
quando i rapporti sono limitati nel tempo e
nella durata.

Per scoprire le proprie potenzialita nelle
relazioni confrontandosi con altri genitori
che stanno vivendo esperienze simili.

Come

Ciascun incontro e basato sullo scambio

di esperienze tra i partecipanti. Il gruppo

& condotto da facilitatori professionisti che
aiuteranno lo svolgimento della discussione
e laricerca di possibili soluzioni ai
problemi incontrati. Ogni incontro avra la
durata complessiva di due ore e mezzo per
permettere a tutti di potersi esprimere.

Presso la sede del Centro Bolognese di
Terapia Familiare, via Galliera 11, Bologna

Keando

A partire dal mese di gennaio 2010 si
realizzeranno 8 incontri. | primi tre a
cadenza quindicinale, gli altri cinque
a cadenza mensile. Gli incontri si
svolgeranno di sabato mattino o di
venerdi tardo pomeriggio, le date
saranno comunicate il giorno della
presentazione del progetto.

Il progetto verra presentato il giorno
18 dicembre 2009 presso il Centro
Bolognese di Terapia Familiare

via Galliera 11, Bologna



